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Horne (1892) und G. B. Sch~nidt (1894) h~ben als Erste Zellwuche- 
rungen in der Wand kleiner Schilddriisenarterien beschrieben. Ihrer 
Auffassung nach bestehen diese ,,Knospen" aus gewucherten Intima-, 
nach Schmidt wahrscheinlich aus abgeanderten Muskelzellen. Home 
beschrieb die Zellwucherungen nur an der erkrankten Schilddriise und 
sprach ihnen kolloidbildende F~higkeiten zu. Schmidt hielt die Wand- 
ver~nderungen flit einen Anpassungsvorgang beim Umbau der fetalen 
in die bleibende Schi]ddrfise: Die Umwandlung der verhgltnism~Big 
weiten fetalen Capillaren in die bleibenden engen Arterien sollte durch die 
Knospen bewirkt werden ;sie hat ten demnach eine einmalige Aufgabe zu 
erfiillen und wiirden sparer bedeutungslos. Gilpin (1934) ist der Ansieht, 
dab die sog. Knospen nichts anderes ~ls,,Tangentialschnitte eingedriickter 
oder eingedel]ter Wandstiicke" seien, also Kunstgebilde, die wahr- 
scheinlich erst durch Blutleere und Fixierung zustande k~men. Diese 
Auffassung Gilpins ist um so bemerkenswerter, weil 1933 Modell Muskel- 
kissen in Schilddrfisenarterien beschrieben hat. Alle genannten Forscher 
sind auf Grund yon Reihenschnitten menschlicher oder tierischer Schild- 
driisen zu ihrem Ergebnis gekommen. Rekonstruktionen der betreffenden 
Arterienabschnitte mit Hilfe yon W~chsplattenmodellen wurden bisher 
yon keiner Seite ausgefiihrt. Daher erschien die Nachpriifung dieser 
widersprechenden Beobachtungen bei der morphologischen und funk- 
tionellen Bedeutung der Polster~rSerien notwendig. 

Zur Untersuchnng kamen tierische und menschliche Schilddriisen, 
die in Zenl~ers Fliissigkeit bzw. 10%igem Formol gehgrtet, in Celloidin 
eingebettet, in Reihen bis zu 160 Schnitten in einer Dicke yon 8--15 # zer- 
legt und mit Hs Azan oder Heidenhains Eisen-Alaun- 
Hgmatoxylin gefs wurden. Geeignete GefgBabschnitte warden  nach 
Born in W~chs modelliert (Dozent Mathis). Die tierischen Schilddriisen 
stammen yon Katzen und t tunden;  ein Tefl der Tiere war tr~chtig. 
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Neben normalen menschlichen Schilddriisen kamen aueh kropfig ent- 
artete zur Untersuchung. 

Um das Verhalten der Polster aueh bei versehieden weiter Gef/~B- 
liehtung beobaehten zu k6nnen, wurde bei 3 Hunden der N. vagus und 
N. sympathiens an der linken Halsseite freigelegt, ihre gemeinsame 
Seheide gespalten, der Symloathieus durehschnitten und sein kranialer 
Stnmpf mit Kondensatorsehl/~gen (20 in der Sekunde) gereizt. An der 
sehr betr~ehtliehen Verringerung des Blutabflusses aus der linken unteren 
Sehilddriisenvene - -  die iibrigen Venen waren unterbunden - -  konnte die 
verengende Wirkung der Sympathieusreizung auf die Sehilddriisengef~13e 
festgestellt werden. Un- 
mittelbar naeh einer 
langer dauernden l%ei- 
zung wurde der Driisen- 
lappen der gereizten 
Seite  raseh entfernt 
und in der  oBen be-  
sehriebenen Art weiter- 
behandelt. Eine Sehild- 
driise wurde fiberdies 
naeh der Reiznng yon Abb.  1. Wachsp la t t enmode l l .  A r t e r i e i n  tier L~ngsrichtung" 
der oberen Arterie a u s  au fgeschn i t t en ,  Aufs teh t  auf  die Ar te r ien innenf l~ehe  m i t  

l anger  niecferer Mnskelteiste .  Beseh re lbung  s. S. 359 u. 360. 
mit Zenkers Flfissigkeig, 
eine andere, um st/~rkste Gef/~13verengung zu erzielen, mit Adrenalin 
durehspiilt und dann entfernt. 

Der Kiirze halber werden bei der Gleiehartigkeit der Befunde die 
Beobaehtungen an Menseh, Katze und Hund gemeinsam besproehen. 
Aueh die kropfig entartete Sehilddrfise lagt keine Besonderheiten erkennen. 
Die kleineren Arterien der Sehilddriise weisen stellenweise Vers 
ihrer Wand auf, die sieh an reinen Quersehnitten am eindeutigsten ver- 
folgen lassen. Es finden sieh dann quer getroffene Muskelbiindel, die naeh 
innen yon der Ringmuskelsehieht liegen, gegen die GefgBliehtung vor- 
springen und yon einer unveranderten Endothellage iiberzogen sind. Die 
Kerne dieser Ls sind im Quersehnitt rund, zeigen 
Chromatinbestand wie die Kerne anderer glatter Muskelzellen, yon denen 
sie sieh in der l~egel iiberhaupt nieht unterseheiden. Die Beobaehtung 
an l%eihensehnitten lehrt, dab diese l~ngsverlaufenden Biindel glatter 
Muskelzellen wulst- oder walzenf6rmig gegen die GefgBliehtung vor- 
springen. Nieh~ nut  die Weite der Arterien, in denen solehe Mnskelkissen 
vorkommen, ist auBerordentlieh versehieden, sondern aueh die t t6he 
und L~nge der Zellwiilste. Sehr h/tufig finden wit in gr6geren interlobu- 
l~ren Arterienstgmmen niedrige, wenn aneh lange Muskelwfilste (Bauart 1) 
und umgekehrt in kleinen intralobul/~r verlaufenden Arterien/tstehen 
weig vorspringende, kurze, die Lich~ung starker einengende lVfuskel- 
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kissen (Bauart 2). Das Wachsplattenmodell einer Arter ie (Abb. 1) gibt 
die anatomischen Verh~tltnisse einer derartigen niedrigen Muskelleiste 
in einer weiten Gef~tBliehtung (Bauart 1) klar wieder. Abb. 2 zeigt einen 
Quersehnitt dureh diesen Muskelwulst. Es handelt sich dabei um eine 
im gr6Bten Durehmesser 120--130# weite, interlo]oul/ir verlaufende 
Arterie aus der Sehilddriise einer ausgewaehsenen Katze. Die Sehnitt- 
dicke betr~gt l0 #;  dureh 22 Schnitte ist die L~ngsleiste in der Arterien- 
wand einwandfrei siehtbar. Die L~nge des Kammes betr~gt demnach 
220 it. Der abgebildege Polster ist sehr niedrig und ziemlieh lang; die 
Argerie gehSr~ zu den grSggen Gefa6en, in denen Kissen gefunden werden. 

Abb. 2. Querschni t t  du tch  die in Abb.  1 im  Wachsmode l I  wiedergegebene  Ar ter ie .  
Vergr.  8801ach. K Muskelkissen,  E Endothel ,  1% Ringmuske l sch ich t .  

Wie aus dem Modell hervorgeht, 1/~uft die Nuskelleiste in der Arterien- 
liehtung beinahe genau in der L/~ngsriehtung des Gef/~ges und formt 
somit eine schmale, beidseitige Stromrinne. 160# vom Ende dieser 
Muskelleiste entfernt, gibt die Arterie einen grSgeren Seitenast in ein 
Driisenl~ppchen ab. Die in Abb. 1 und 2 wiedergegebene Arterie ist 
in der ganzen Sehnittreihe yon 96 Sehnitten, also in einer L~nge yon 
960# zu fibersehen. Sie verl~uft durchwegs gerade ohne wesent.liche 
Kriimmungen; ihre Wand ist nirgends eingeddlt oder eingebuchtet. Dieser 
Betund steht im Gegensatz zu der Angabe Gilpins, dab gerade und regel- 
m/i, Big verlaufende Arterien keine Knospen tragen und dab diese nur an 
Gef~Bbiegungen und Gef/~Bkurven dureh Wandeindellung vorget/~uscht 
wtirden. An der in Abb. 1 und 2 wiedergegebenen Arterie ist es nieht 
gelungen, s t romauf -oder -abw~r t s  ein zweites Kissen naehzuweisen. 
Dagegen sind in ein und demselben Gef~B in seltenen Fgllen in einem 
Sehnittbild 2 oder 3 Zellwiilste zu sehen, die die Arterlenliehtung dement- 
sprechend yon 2 bzw. 3 Seiten einengen. 

Die in Abb. 3 dargestellte Arterie staining aus der Sehilddrfise eines 
tIundes, dessen Halssympathicus gereizt und dessen Gef~Bsystem unter 
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Druck mit  Zenkers FlfissigkMt durchspiilt worden war. Sic bietet ein 
Musterbeispiel der 2. Bauart.  Es ist eine Pclsterarterie mittlerer Gr6Be 
mit  hohem Muskelkissen im Zustand starker Kontraktion.  Die Zellen 
des Polsters sind typische glatte Muskelzellen. Die Lichtung der _4xterie 
ist dureh den stark vorspringenden Langsmuskelwulst auf einen sichel- 
f6rmigen, capillaren Raum eingeengt und liegt etwas exzentrisch. 

Aus der Zeiehnung ist leieht zu entnehmen, wie grog die Arterien- 
lichtung beim Fehlen des Muskelpolsters wiire. G1Mehzcitig wird durch die 
unter  st~rkerem Druck durchgeffihrte Durchspfilung der Arterie mit  
Zen]cers Flfissigkeit bzw. mit  Adrenalin die immerhin mbgliche Ein- 
wendung widerlegt, dab die Polster beim Lebenden durch den Blutdruck 
flachgedrtickt werden kbnnten. Die Gr6Be 
des Muskelwulstes ist - -  abgesehen yon 
seinem Reichtum an Muskelfasern - -  sicher 
nicht vom Innendruck in der Arterie, son- 
dern vom Kontraktionszustand der glatten 
Muskulatur des Polsters abh~ngig. AuBer- 
dem wird noch der Kontraktionszustand 
der Ringmusknlatur der Arterie die lieh- 
tungeinengende Wirkung des Potsters be- Abb.3. An~herndq~lergeschnit- 
einflussen. Die eindeutige Wirksamkeit  der tene  A r t e r i e  e ines Hundes ,  dessen 

Halsss, mpath icus  gereizt worden 
Sympathicusreizung ist bei den 3 oben ge- war.  Beschreibung s.S.360u. 361. 
naimten Hundeschilddrtisen an dem roll- L Liehtlmg, It: Muskelkissen. 

Vergr. 165fach. 
kommenen Verschlug pr~eapillarer und 
kleinerer Arterien und der engen Liehtung etwas gr6Berer Arterien auch 
morphologiseh nachweisbar. 

Der Reichtum an Muskelwiilsten scheint beim Menschen und bei der 
Katze  gr6Ber zu sein als beim t tnnd.  Sicher kommen 6rtliche Ver- 
schiedenheiten in der Zahl der Po]ster vor. 

Die yon Gilpin ausffihrlieh beschriebenen und hgufig abgebildeten 
Eindellungen der Gef~Bwand sehen auch wit in der Schilddriise. Von 
den echten M~skelwiilsten sind diese Trugbilder in der Regel ohne 
Schwierigkeiten in den Reihenschnitten abzutrennen. Mit Recht betont 
Gilpin, dab er auch in anderen Organen erwartungsgem~B ~hnliehe An- 
sehnitte eingede]lter Gef~Bebeobachtete. SogibtGilpirr , ,Seheinknospen" 
in einem Nierengef/iB bildlich wieder; t r0tzdem wird aber wohl niemand 
wegen des Vorhandenseins eingedellter und schr/~g angeschnittener Gefi~B- 
w~nde etwa die Polkissen der Vasa afferentia oder die Muskelwfilste 
in gr6geren Nierengef/~Ben (Zimmermann, Mathis) leugnen. Das gleiche 
trifft  ffir die Schilddriise zu. Die Behauptung GiIpins, ,,dab die sog. 
Knospen nur Eindellungen der Wand darstellen", l~Bt sieh auf Grund 
unserer Beobaehtungen an der Sehilddriise nieht aufrecht erhMten; 
denn w~ren es nur Einde]lungen der Wand, so mfigte man auch am 
Umrii3 der Arterie eine Eindellung wahrnehmen und es m/iBten die 
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vorspringenden Wiilste aus ringf6rmig angeordneter Muskulutur bestehen, 
was bei den eehten Polstern keineswegs der Fall ist, da man in jedem Falle 
deutlich die L~ngsmuskulatur nachweisen kann. 

Die eben besehriebenen Polster finden sieh hs aber nieht regel- 
m/igig im Arterienstamm vor dem Abgang eines kleinen Gef/~gastes. 
Es gibt jedoch aueh Muskelwfilste, die nur an bestimmten Stellen zu 
treffen sind, und zwar direkt a m  Abgang eines kleinen Arterienastes aus 

Abb.  4. A r t e r i e n s t a m m  im Querschn i t t  (A.st .) ,  A r t e r i e n a s t  (A.a.) i m  L'~ngsschnitt ,  
Beschreibung" s. S. 362 u. 363. P Polster ,  R Ringmuskelschicht ,  E EndotheL Vergr.  880fach. 

einem gr66eren Stature. Abb. 4 zeigt in eincr Schnittcbene einen quer- 
getroffenen Arterienstamm, von dem in annghernd reehtem Winkel 
ein Arterienast abgeht. Die Muskelpolster scheinen der l~ingmuskulatur 
des Astes zu ents tammen und sind gewisserma6en in den Stamm vor- 
gesehoben. In  unserem Schnittbild (Abb. 4) verlaufen die Zellen folglich 
in der Lgngsrichtung des Arterienstammes. Sie springen so als Witlste 
in den Arterienstamm vor und decken sphincter- oder lippenartig die 
Abgangsstelle des Astes. Die Zellen dieser Biindel unterscheiden sich 
manchmal  yon den gew6hnlichen glatten Muskelzellen. Die Kerne sind 
dann im Quersehnitt gr613er, liegen weiter auseinander und das Chromatin 
ist spgrlicher vorhanden. Das Cytoplasma fgrbt sich heller, kurz sie 
erinnern an die epitheloid abgegnderte Muskulatur in den arteri0-venSsen 
Aaaastomosen ( S c h u m a c h s r ) .  Die eben beschriebenen sphincterartigen 
Wiilste erreichen nicht die Lgngenausdehnung wie die Zellpolster innerhMb 
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des ununterbroehenen Gef~Bverlaufes. Oft lassen sie sieh in ihrer ganzen 
Ausdehnung sehon an 1 Sehnitt, in der Regel an 2 oder 3 Sehnitten 
erfassen. Die L~nge dieser Wiilste betr/igt gew6hnlieh nut  2 0 - - 3 0 # .  

Einen s anatomisehen Bau, wie die eben dargestellten zeigen 
naeh Benninghoff aueh muskul6se Arterien an den Abgangsstellen 
ldeinerer Aste in anderen Organen, doeh springen die um den Astabgang 
angeordneten Muskelfasern nieht so bfindelf6rmig als Ringwfilste in den 
Haupts tamm vor. 

Es besteht demnaeh kein Zweifel, dab kleine Sehilddrfisenarterien 
maneherorts neben ihrer Ringmuskulatur aueh eine kamm- bzw. polster- 
f6rmig gegen die Liehtung vorspringende L~ngsmuskulatur besitzen. 

Ob diese Muskelwfilste der Media angeh6ren, wie dies wahrseheinlieh 
ist, oder der Intima, ist yon untergeordneter Bedeutung. Eine Beteiligung 
des Endothels am Aufbau der Polster ist im Gegensatz zu der Annahme 
~on Horn~, Schmidt, HesseIbe~y, Getzowa, de Coulon u. a. auszusehliegen. 
Die Feststellung Gilpins, die Kissen seien Kunst- oder Scheingebilde, 
durch Gef/~Bwandeindellung oder-anschnit t  bewirkt, ist unrichtig. Die 
Wirksamkeit der Polster wird durch das wiedergegebene Bild beim sym- 
pathicusgereizten Hund erwiesen: Durch die Kontraktion der Ringmusku- 
]atur der Arterie und durch die gleiehzeitige Kontraktion des L/~ngsmuskel- 
wulstes wird ein fast vollst/~ndiger Verschlug der Arterienlichtung und 
damit eine Drosselung bzw. Regelung des Blutstromes erzielt. Von gleicher 
Bedeutung scheinen die sphincter- oder lippenartigen Wfilste an den 
Abgangsstellen kleiner Arterien/tste aus gr56eren St/~mmen I/Jr den Blut- 
strom in den kleinen Asten zu sein. Die yon derartigen Polsterarterien 
ernghrten Drfisenabschnitte kSnnen @her ~ron der arteriellen Bhltzufuhr 
weitgehend ausgeschaltet werden, was biologisch yon Bedeutung sein mug. 
Die Anforderungen des Organismus an die Schilddrtise sind sicher sehr 
wechselnd. Es sei hier z. B. nur an die Gr66enschwankungen der gesunden 
Schilddriise im Wechset der Jahreszeiten, zur Zeit der Menstruation oder 
w~Lhrend der Schwangerschaft erinnert. Auch die funktionell-morpho- 
logische Verschiedenartigkeit im Aufbau einer einzigen Schilddrfise 
(ruhendes, daneben t/~tiges Schilddriisengewebe), der Kropf als Krankheits- 
symptom (Breitner) mit seiner (]ber- oder Unterleistung der Drfisen- 
zelle, ist auf ein besonders anpassungsf/~higes Gef~LBsystem angewiesen. 
Die wechselnde Menge des zustr6menden arteriellen Blutes kann entweder 
unmittelbar die Ursache pl6tzlicher und rasch vorfibergehender Gr6Ben- 
schwankungen der Drtise sein, oder mittelbar, und zwar auf dem Wege 
fiber die Drfisenzelle, deren Inkretbildung und inkretabgabe yon der Blut- 
zufuhr abhgngt. Die Schilddrfise bildet offensichtlich st/~ndig Inkret 
bzw. hat einen Dauervorrat  yon abgabef~higem Hormon. Die Menge des 
yore Blutstrom aufgenommenen Inkretes dfirfte mit abh/~ngig sein yon 
tier Menge des Blutes, die durch das Capillarbett flieBt; der Blutstrom 
selbst a b e r  kann dur, ch' die beiden geschilderten Drosselvorrichtungen 
geregelt werden. 

u Archly. 13d. 294. 24 
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Den n iedr igen  k a m m a r t i g e n  Muskelleis ten,  die n ich t  sel ten vor  dem 
Abgang  eines k le ineren  Ar te r i enas tes  anzut ref fen  s ind (Abb. 1 und  2), 
k o m m t  vie l le icht  die Bedeu tung  yon  , ,S t romr i eh t e rn"  zu, u m  den Blur-  
s t rom des G e f ~ s t a m m e s  gegen den As t abgang  abzule i ten .  

Die unterschiedl iche  Wei te  des S t rombet tes ,  die du tch  die Muskel- 
wiilste zus tande  k o m m t ,  dt i r f te  mSglieherweise auch aus e inem anderen  
Grunde  n ich t  gleichgii l t ig  sein. Naeh  einer vor i ibergehenden  E inengung  
des S t r o m b e t t e s  durch  ein Kissen  muB die darauffolgende,  verh~l tnis-  
mal~ige Auswei tung  der  Gef/~l~e zu einer Wi rbe lb i ldung  f i ihren und  es 
ware  denkbar ,  dab  solche Wi rbe l  an  den Abgangss te l len  yon  Sei tenaste l l  
h a m o d y n a m i s e h  gi inst ig  wi rk ten ,  indem dadu rc h  die Unguns t  einer mehr  
oder  weniger  rechtwinkel igen  A s t a b g a b e  ausgegl ichen wiirde.  

Die Po l s te ra r t e r i en  der  Schi lddri ise  re ihen  sieh ihrer  W i r k u n g  nach 
an  die Aa.  umbil ieales ,  die Aa.  labia les  anter iores ,  die A. dorsal is  penis,  
die feineren Xste  der  Aa.  digi ta les  und  die Polkissen der  Niere  an. Aueh  
in der  Musku la tu r  der  Geb / i rmut te r  (Wiegand u. a.), in den Ri i ckenmarks -  
h a u t e n  (Piclr und  in der  Bindegewebskapse l  der  Tonsi l len (Brunner )  
sollen Po l s t e ra r t e r i en  vo rkommen .  Stel lenweise ~hneln Zellen in den 
Kissen  der Sehi lddr i i senar te r ien  der  ep i the lo id  mod~fizierten Musku la tu r  
(Sshumacher)  in den ar te r io-venSsen  Anas tomosen .  

Zusammenfassung. 
A n  der  H a n d  yon  l~e ihensehni t ten  und  P la t t enmode l l en  werden  

2 verschiedene musku la re  Drosse lvor r ieh tungen  an  den Schilddri isen-  
a r t e r i en  nachgewiesen.  Es s ind dies einersei ts  Po l s t e ra r t e r i en  im gebr/~uch- 
l ichen Sinne des Wortes ,  andererse i t s  l ippenfSrmige oder  sph ine te ra r t ige  
Ringmuskelwfi l s te  an  den Abgangss te l len  k le inerer  Ar te r i enas te  aus 
gr6Beren S tammen .  Die l ich tungeinengende  W i r k s a m k e i t  dieser Muskel-  
wfilste sieht m a n  ganz besonders  deut l ieh  bei  Ar ter ien ,  bei  denen eine 
K o n t r a k t i o n  der  Musku la tu r  durch  ki ins t l iehe  Sympa th icus re i zung  erziel t  
wurde.  Niedr igen  Muskel le is ten kSnnte  die Bedeu tung  yon  , ,St rom- 
r i ch t e rn"  zukommen.  Biologische Fo lgewi rkungen  dieser B lu t s t rom.  
regelung miissen in E rwagung  gezogen warden.  
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